UM BOM DIA PARA RECOMECAR

Lamentagbes
3[21-23

“Esquecam o que se foi; nGo vivam no passado. lejam, estou fazendo uma coisa nova! Ela jé estd surgindo! Vocés nGo a reconhecem? Até
no deserto vou abrir um caminho e riachos no ermo. Isaias 43.18-19

MOMENTO DA PALAVRA:

Todos noés precisamos recomecar em algum momento da nossa jornada, mas no Gltimo ano, especialmente nos dltimos meses
temos experimentado grandes barreiras para seguir em frente. A pandemia realocou cada um de nds, mudou nossa rotina,
mexeu com nossas emocgoes, trouxe dilvidas em meio as certezas que carregavamos exigindo o maximo de f&. Sem fazer
acepcao de pessoas o virus levou pobres e ricos, bons e maus, cristaos e nao cristaos, deixando bem claro para ndés que somos
como neblina conforme afirma Tiago 4.14. Mas a pandemia nao trouxe apenas morte fisica, trouxe també&m doengas emocio-
nais e morte espiritual. Algumas pessoas aproximaram - se de Deus por acreditarem que apenas Ele poderia os proteger
nesse tempo, em contrapartida muitas perdas afetou gravemente a fé dos mais fragilizados e o distanciamento criou um
vacuo de incertezas entre Deus, igreja e o homem. A pergunta que precisamos responder agora & como recomecar? Como re-
estabelecer a nossa comunhao com Deus? Como reestabelecer nossa comunhao com a igreja, com as pessoas e com a gente
mesmo? Pois nunca estivemos tao “conectados” mas tao distantes ao mesmo tempo, e é nesse momento que que precisamos
aprender a redesenhar tudo que sabemos, aceitar que nao somos infaliveis, reconhecer e superar nossas limitacoes e estar-
mos dispostos a deixar para tras as mentiras que virao e comecar de novo com uma nova visao, baseada na verdade que é a
Palavra de Deus.

Vocé precisa romper essas barreiras hoje. Precisa derrubar os muros que o cercam. Apropriar-se das mesmas palavras que
Deus disse a Josué: “Seja forte e corajoso! Nao se apavore, nem desanime, pois o Senhor, o seu Deus, estara com vocé por
onde vocé andar"” {Js 1.9).

APLICACAO PESSOAL:

1- A preocupacao & uma emocao e uma condi¢ao da alma que se opde diretamente a confianca. Nossos medos sao quase
sempre baseados em experiéncias passadas e que nao fomos capazes de compreender, mas diante do novo a fé precisa ser
superior e contraria ao medo. Porque vocé tem medo de recomecar? O que esta diante de vocé agora, que impede que vocé
avance? O que ha entre vocé e as conquistas que tanto deseja?

2- Ajuste suas expectativas em relagao as pessoas, a igreja, a lideran¢a e tamb&m em rela¢do a Deus. Quais muros foram le-
vantados diante das promessas que vocé jamais pode desfrutar? O que tem movido vocé? O que vocé espera? Seu coragao
esta coberto de fé e amor ou vaidade?

3- Comprometa-se a gastar um tempo diario significativo com Deus, permita-se ser moldado por Ele, no seu carater, sua
personalidade, seus desejos, sua humanidade e também sua espiritualidade. O que o mantém em um deserto sem fim, que
obstrui sua passagem para um futuro glorioso? O que o impede de cumprir o proposito de sua vida?

TEMPO DE COMPARTILHAR :

Nao existe gloria em desistir ou parar no meio do caminho. A gloria esta em saber recomecar depois de um erro, de uma fatal-
idade, da oposicao, da frustracao ou resisténcia. O fator determinante para seu futuro sera sua decisao de permanecer nas
cinzas ou de renascer delas, de despertar e romper o ciclo do sofrimento, mudar a direcao da sua vida, tomar o caminho de
volta, seja para sua sanidade, bem-estar fisico, emocional, ou, para voltar aos bragos do Pai. Como fez o filho arrependido,
que disse: “me levantarei e irei para meu pai...” Quando o viu, rapidamente o pai o recebeu e o abracou, devolveu sua digni-
dade, restaurou sua autoridade e celebrou sua volta. “( Lc 15.22-24).
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